LES INDICATIONS DE LA CRYOTHERAPIE

Indications thérapeutiques Rhumatologie, traumatologie, neurologie, dermatologie...

Indications sportives Préparation physique , récupération, rééducation, augmentation du drainage...

Indications par rapport au bien-étre | Effet anti-stress, relaxant, amélioration sommeil , peau, cellulite, jet lag ...

Adhérents du valgym,

sur simple présentation
de votre carte d’adhérent,

La séance de Cryothérapie
chez Val Cryo (Valenciennes)

Vvous revient a

au lieu de 39¢

29€

—— |

' Plus de détails sur I'offre et la cryothérapie en allant sur le site : www.valgym.com




